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PREDNOSTI KOMPOSTIRANJA

Kompostiranje ku¢nih i vrtnih organskih otpadaka dobar je nacin da ih pri-
rodnim procesom mikrobioloske razgradnje pretvorite u kompost bogat
hranjivim tvarima kojega mozete koristiti za obogacivanje tla u vrtu ili uzgoj
bilja u vazama.

Kompostom koji napravite mozete .
poboljiati strukturu i kvalitetu tla, Cak 30% ukupnog
izbje¢i kupovinu umjetnih gnojiva = ve o
te smanijiti nezeljeno opterecenje kucnog otpada ¢ini
okolisa tim gnojivima. Pritom cete organski otpad!
i ustedjeti! Uzgojeno ukrasno ili je- Odvoji biootpad!'
stivo bilje u vazama ili vrtu bit ¢e
izdasnije te ukusnije i zdravije.

Takoder, doprinijet ¢ete smanjenju ukupne koli¢ine otpada koji zavrsa-
va u Zupanijskom centru za gospodarenje otpadom Kastijun.

Kompostiranje moze postati i ugodno druzenje s ostalim ¢lanovima
obitelji, posebno djecom. Zabavno je igrati se sa zemljom, nauciti kako
zemlja nastaje i kako hrani biljke, a biljke hrane svih nas!




STO VAM JE POTREBNO ZA KOMPOSTIRANJE?

1. Mijesto u vrtu za komposter ili posuda za kompostiranje

Prije nego zapocnete s kompostiranjem, treba procijeniti koliko prostora
i gdje imate na raspolaganju. Ukoliko nemate vrt pozeljno je odluciti se
za kompostiranje uz pomo¢ posuda koje je moguce nabaviti u prodajnim
centrima. Ukoliko imate vrt potrebno je pronaci primjereno mjesto jer o
tome ovisi uspjesnost dobivanja kvalitetnog komposta.

Mjesto za komposter u vrtu trebalo bi biti:

lako pristupacno

veli¢ine najmanje Tmx1m
(ovisno o koli¢ini organskog otpada koji imate)

u sjeni stabla ili ve¢eg grma radi sprjec¢avanja prekomjernog isusivanja
komposta na suncu u ljetnim mjesecima

gdje nema slijevanja izadrzavanja vode

na zemljanoj podlozi, tako da moze visak vode iz kompostne hrpe
moze slobodno otjecati; podloga ne smije biti nepropusna poput
betona, kamena ili plocica

2. Komposter za kompostnu hrpu

Komposter mozete izraditi sami, preporucljivo je da
bude oblika kocke, otvorene donje plohe i s poklop-
cem kojega je moguce podignuti na vrhu. Takoder, s
prednje strane pri tlu potrebno je planirati otvor kroz
koji ¢ete sa dna kompostne hrpe modi uzimati gotov
kompost. Kao materijal za izradu najbolje je koristiti dr-
vene letvice, nove ili mozete iskoristiti otpadni
drveni materijal koji Vam se nade pri ruci. Vaz- Ukoliko neze“ L
no je da izmedu letvica ostavljate 2-4 cm raz- | kOMPoslt:rs;':;;zt:ad'tl
maka kako bi kompost mogao ,disati”. Veli¢inu nabaviti u prodajnim .;e,,t,.?:,a
kompostera prilagodite kolic¢ini organskog ot- '
pada koji imate.

3. Vileilisli¢an alat dugacke drske za okretanje kompostne hrpe




STO KOMPOSTIRATI?

Organski otpaci koje mozete kompostirati dijele se u dvije skupine:

ZELENI MATERIJAL SMEDI MATERIJAL

1 mjera zelenog materijala 2-3 mjere smedeg materijala

Otpatke koristimo tako da ih obavezno usitnimo i mijeSamo u navede-
nom omjeru. Treba biti vrlo umjeren s agrumima (limunom, naranc¢om,
grejpom te ostalim) i bananama jer mogu zakiseliti kompost.

Kompostnoj hrpi mozete
dodavati i neke korisne
biljke poput maslacka,

koprive, stolisnika ili
kamilice.

Organski otpaci koje NE MOZETE kompostirati:

Ostaci kuhanih jela, mesni proizvodi i kosti, riba, mlije¢ni proizvodi, masti
i ulja, ostaci kuhane hrane, osjemenjeni korovi, ljuske orasastih plodova,
bolesne biljke, pseci i macji izmet, papir i karton u boji, pepeo, obojeno i
lakirano drvo.

\mmw,. e 5




KAKO KOMPOSTIRATI?

Na samom pocetku trebate pripremiti dovoljno zelenog i smedeg mate-
rijala kako biste mogli krenuti sa slaganjem kompostne hrpe. Dovoljno
materijala je potrebno da bi bakterije razgradnje uspjele zagrijati hrpu da
razgradnja ucinkovito zapocne.

Slaganje kompostne hrpe vrsimo na sljede¢i nacin:

Prvi sloj, visine 15 cm, slozimo od gran¢ica ili drugog tvrdog smedeg
materijala. Tako omogucéujemo protok zraka pri dnu kompostne hrpe.
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Potom slazete sloj smedeg materijala te sloj zelenog materijala i
tako nastavljate naizmjenice. Izmedu slojeva mozete dodati i sloj vec
gotovog komposta. Takoder svaki sloj kompostne hrpe je potrebno
umjereno zaliti vodom jer nikada ne smije biti suha.

Biljni otpad

Slama

PokosSena trava

LiSce

Ako niste sigurni jeste li previse ili premalo zalili kompostnu hrpu zagrabi-
te je Sakom i lagano stisnite. Ako voda kaplje iz ruku znaci da je prisutno
previse vode, nemojte vise zalijevati. Ako se materijal rasipa znaci da kom-
postnu hrpu trebate dodatno zaliti.




Da bi nastao kvalitetan kompost, neophodno je, pomocu vila ili slicnog
alata, okretati kompostnu hrpu kako bi dozvolili prozracivanje jer je kisik
neophodan za razvoj mikroorganizama koji omogucavaju kompostiranje.

Pravila kojih se treba pridrZavati:

1. Odrzavati dobar omjer zelenog i smedeg
kompostnog materijala (1:2-3)

2. Odrzavatiidealnu vlaZznost kompostne hrpe
(zastititi od previse kise, sunca i vjetra).

3. Okretati, okretati, okretati! Bar jednom mjeseéno.

Kako znati da je kompost gotov?

Ukoliko ste se pridrzavali pravila, kompost ¢e biti gotov nakon 6 do 9
mjeseci. Razgradnja ce se odvijati brze za toplijeg vremena, a sporije za
hladnijeg vremena. Gotov kompost bi trebao imati tamnu boju, miris
“Sumske zemlje”i biti rastresit.




NAJCESCE POTESKOCE I MOGUCA RJESENJA

Poteskoca

Previse vlage;
Nema dovoljno
zraka u
kompostnoj hrpi

Previse dusika:
trave, otpadaka
hrane, dodataka
dusika i sl.

Kompostna hrpa je
premalena

Kompostna hrpa je
presuha

Nedostaje dusika

U kompostnu
hrpu su ubaceni
neprimjereni
ostaci hrane

Ostaci iz kuhinje
su na povrsini
kompostne hrpe

To je normalno
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