PU DJECJT VRTICI PULA
OJ VERUDA

RADIONICE ZA RODITELJE
“RASTIMO ZAJEDNO”

Dragi roditeljil

Ponekad je tesko biti roditelj... Pitate se: Odgajam li dobro svoje dijete? Kako
biti dosljedan roditelj?

Sto mojem djetetu zaista treba, &inim li dovoljno?

Hoéu li razmaziti svoje dijete?

Spavanje? Jelo? Zasto me ne slusa?

Treba li Vam pomo¢ u odgoju Vaseg djeteta?

Imate li takvih ili slicnih dvojbi i Zelja - pozivamo vas da se pridruZite nasoj
grupi u kojoj ¢emo uciti i rasti zajedno s naSom djecom.

U vrtiéu organiziramo radionice za roditelje "Rastimo zajedno" koje su nastale u
sklopu UNICEF-ova programa za podrsku roditeljima u prvim godinama Zivota
djeteta.

Radionice su osmisljene tako da pomognu roditeljima pronaéi odgovore na hjihova
pitanja i dileme u odgoju djece do Cetvrte godine. Radionice vode educirane
voditeljice.



Sto se radi na Radionicama za roditelje "RASTIMO ZAJEDNO"?

+ kroz predavanja i vjeZzbe stjecu se znanja i vjestine za bolji odnos s
djetetom;

+ kroz razgovor se izmjenjuju iskustva o rjesavanju problema s djetetom;

+ kroz druZenje se postaje sigurniji, ja¢i, samopouzdaniji.

Koliko traju Radionice za roditelje "RASTIMO ZAJEDNO"?
11 susreta po 2 sata, 1 x tjedno (¢etvrtkom od 17 - 19 sati )

Radionice su besplatne!

Broj polaznika je ograni¢en (12), s toga vas molimo da se odazovu oni roditelji
koji e moci prisustvovati cijelom ciklusu radionica.

Vjerujemo da Cete na radionicama puno nauciti o sebi, svom djetetu, steéi nove
prijatelje i zabaviti se.

Svaki roditelj ima pravo na podrsku i pomocl

S RADOSCU VAS OCEKUTEMO NA PRVOM SUSRETU
u Cetvrtak 26.sijecnja 2012. u vrticu Veruda, Banovceva 29 u 17 sati.

Prijaviti se moZete do utorka 24.01.2012. odgajatelju skupine ili psihologinji
Ireni Brajkovi¢ na mob 0992593618.




