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PRINCIPI 
D’IMPLEMENTAZIONE 
ORIZZONTALE

PREREQUISITI COMUNI

Sviluppo 
sostenibile

Pari opportunità 
e non 
discriminazione

Sono necessari affinché le attività in tutti gli ambiti del PLG 
possano essere realizzate e sono: 
Potenziare la connettività dei trasporti, coinvolgere i giovani 
a rischio di esclusione sociale, mettere in rete tutti i soggetti 
impegnati nell’attuazione e includere attivamente i giovani 
nel processo di realizzazione e monitoraggio del Piano locale 
per i giovani.

La politica giovanile mira a migliorare 
la qualità della vita dei giovani a 
livello locale, regionale, nazionale ed 
europeo

IL PIANO LOCALE PER I GIOVANI 
DERIVA DALLE POLITICHE GIOVANILI.

Parità di genere 
e uguaglianza 
di genere

PLG

PROGRAMMA 
LOCALE PER 
I GIOVANI 

Quali sono le aree tematiche del PLG?

• 	partecipazione attiva dei giovani e 

sviluppo sostenibile della comunità

• 	educazione, scienza e
	 apprendimento• 	cultura

• 	lavoro con i giovani• 	occupazione e sviluppo nel 

settore dell’imprenditoria
• 	i giovani nell’ambiente europeo 

e globale - mobilità• 	inclusione sociale/esclusione 

giovanile
•	 salute, ricreazione e sport 

attività giovanili



PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI GIOVANI

PROBLEMI:
•	 inaccessibilità delle 

informazioni
•	 mancanza di spazi interni 

ed esterni per i giovani
•	 formazione insufficiente
•	 scarsa conoscenza 

delle opportunità di 
volontariato

OBIETTIVO:
• 	incoraggiare i 

giovani a partecipare 
attivamente alla vita 
della comunità

• 	incoraggiare il 
volontariato

• 	fondare il Centro 
Giovani Pula-Pula

EDUCAZIONE, SCIENZA E 
APPRENDIMENTO PERMANENTE

OBIETTIVO: 
•	 garantire 

condizioni 
adeguate per 
un’istruzione 
formale e non 
formale di 
qualità per i 
giovani

MISURE: 
•	 migliorare l’istruzione 

formale e non 
formale dei giovani 

•	 garantire le 
condizioni per lo 
svolgimento di corsi 
di educazione non 
formale per i giovani

ATTIVITÀ:
•	 attuare progetti 

e attività legati 
all’orientamento 
professionale 



CULTURA

LAVORO CON 
I GIOVANI

Il concetto di cultura è il risultato di un processo di interazioni umane. La 
cultura è ciò che viviamo e che creiamo continuamente e, affinché possa 
raggiungere il suo scopo, deve essere accessibile a tutti i membri della società, 
compresi i giovani.

OBIETTIVO: 
•	 creare giovani 

indipendenti, critici, 
consapevoli di sé ed 
emancipati, mettere al 
primo piano i giovani, 
favorire un ambiente 
stimolante da cui il 
giovane possa scegliere 
ciò che gli aggrada.

PROBLEMI: 
•	 numero insufficiente di esperti adatti al 

lavoro con i giovani, soprattutto nelle 
scuole

•	 mancanza di dialogo tra insegnanti/
professori e operatori specializzati con i 
giovani

•	 mancanza di formazione relativa al lavoro 
con i giovani

•	 mancanza di uno youth worker

Il lavoro con i giovani è un processo pianificato e organizzato per 
responsabilizzare i giovani nella crescita e nello sviluppo personale, nella 
costruzione di relazioni interpersonali, nell’inclusione e nella partecipazione 
attiva nella società. 

PROBLEMI:
•	 mancanza di informazione e 

mancata partecipazione dei giovani 
ai contenuti culturali

•	 mancanza di supporto 
•	 pubblicità insufficiente e 

inadeguata
•	 mancanza di spazi per uscire, 

divertirsi, mancanza di club

OBIETTIVO:
•	 incrementare l’informazione dei 

giovani in merito alle attività 
culturali

•	 creare un ambiente stimolante in 
cui i giovani partecipino attivamente 
alla creatività culturale

•	 incoraggiare la partecipazione attiva 
dei giovani alla creatività culturale



OBIETTIVO:
•	 contribuire al 

rafforzamento della 
competitività dei 
giovani nel mercato del 
lavoro

•	 contribuire all’aumento 
dell’autoimpiego e 
dell’imprenditorialità 
giovanile

PROBLEMI: 
•	 troppa attenzione alle 

attività turistiche
•	 problema della 

disponibilità e 
accessibilità economica

•	 mancanza di informazioni 
tra i giovani

•	 supporto finanziario 
insufficiente

OCCUPAZIONE E SVILUPPO 
DELL’IMPRENDITORIA GIOVANILE

MOBILITÀ DEI GIOVANI NEL CONTESTO EUROPEO E GLOBALE

PROBLEMI:
•	 non hanno la sensazione che 

l’Unione Europea capisca
•	 mancano associazioni per i giovani 

e associazioni giovanili che si 
occupino di politiche e progetti 
dell’UE,

•	 carenza di formazioni
•	 non hanno fiducia nell’UE
•	 le scuole e le università sono poco 

collegate ai programmi dell’UE,
•	 carenza di informazioni

OBIETTIVO:
• 	contribuire al senso di 

appartenenza dei giovani 
all’Unione Europea 
migliorando la loro 
mobilità internazionale

•	 aumentare la 
cooperazione tra le città 
e favorire lo scambio di 
esperienze e risorse nel 
campo della gioventù



INCLUSIONE SOCIALE GIOVANILE

OBIETTIVO: 
•	 potenziamento 

dei giovani 
contribuire a 
una maggiore 
inclusione 
sociale di tutti i 
gruppi giovanili

MISURE:
•	 fornire supporto 

alle organizzazioni 
della società civile 

	 e aumentare la 
loro inclusione 
sociale

•	 Potenziamento dei 
giovani

ATTIVITÀ: 
•	 condurre 

attività 
educative 
per i giovani 
sulla violenza 
tra pari, il 
mobbing e la 
tolleranza

SALUTE, RICREAZIONE E ATTIVITÀ SPORTIVE
La salute è uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale.

PROBLEMI:
•	 mancanza di fondi per il sostegno alla 

salute mentale
•	 supporto insufficiente, numero insufficiente 

di esperti e mancanza di formazione
•	 paura di esprimere i propri sentimenti e il 

senso di solitudine
•	 scarso interesse a svolgere attività fisica
•	 la città non supporta gli sport meno 

popolari

OBIETTIVO:
contribuire a 
preservare la 
salute fisica 
e mentale dei 
giovani, potenziare 
un maggiore 
coinvolgimento 
dei giovani nelle 
attività sportive



La brochure è stata realizzata dai giovani, sia nei contenuti che nella grafica, durante 
un laboratorio organizzato con il supporto del Centro volontariato dell’Istria. Il 
laboratorio dedicato alla realizzazione della brochure è una delle attività previste 
nell’ambito del progetto ‘Giovani nel programma (locale) della Città di Pula-
Pola’, promosso dalla Città di Pola, con partner il Centro volontariato dell’Istria, 
l’associazione ZUM, la Scuola per l’educazione e l’istruzione e la Fondazione per 
la promozione del partenariato e dello sviluppo della società civile dell’Istria. Il 
progetto si attua dal 1 gennaio 2023 al 29 febbraio 2024, con il sostegno finanziario 
dell’Unione Europea, per un importo di 31.300 euro. Il suddetto progetto è realizzato 
nell’ambito dell’attività chiave 154 - Attività di partecipazione dei giovani, nell’ambito 

del programma Erasmus+.’

La presente pubblicazione è stata realizzata con il supporto finanziario della Commissione Europea. Riflette 
esclusivamente le opinioni degli autori e la Commissione non può essere ritenuta responsabile per l’uso delle 

informazioni in essa contenute.’


