EUROPSKITJEDANMOBILNOSTI
16.-22. RUJNA 2026.

GRAD PULA - POLA

Mobilnost za sve!

Grad Pula - Pola se i ove godine uklju¢uje u kampanju ,,EUROPSKI TJEDAN
MOBILNOSTI®, koja se odrzava svake godine od 16. do 22. rujna.

EUROPSKI TJEDAN MOBILNOSTI vode¢a je kampanja Europske komisije o
odrzivoj urbanoj mobilnosti. Njome se poticu promjene u ponasanju u korist aktivne
mobilnosti, javnog prijevoza i drugih rjeSenja za Cistiji prijevoz.

Tema kampanje u 2026. je ,,Mobilnost za sve®, a koja podrazumijeva osiguravanje
pristupa odrZivom prijevozu za sve ljude, bez obzira na njihove prihode, lokaciju, spol ili
sposobnosti.

Fokus je na medugeneracijskoj mobilnosti. U razli¢itim fazama Zivota djeca, mladi,
odrasle osobe i starije osobe suoCavaju se s izazovima i preprekama u mobilnosti koji su
povezani s njihovim specifi¢nim potrebama i sposobnostima. Europski tjedan mobilnosti potice
nas da zamislimo mobilnost u kojoj su prometni sustavi prilagodeni svim dobnim skupinama te
zadovoljavaju potrebe sadaSnjih i budu¢ih generacija. Suradnja medu dobnim skupinama te
koristenje vjeStina i potencijala svake generacije mogu uciniti mobilnost uklju¢ivijom, dok
Europska komisija nastoji potaknuti medugeneracijsku pravednost, uzimajuci pritom u obzir i
perspektivu buducih generacija.

Kampanja je sastavljena od 3 glavne komponente: tjedna aktivnosti, trajnih mjera za

uvodenje odrzive mobilnosti te ,,Dana bez automobila” koji se svake godine odrZava 22. rujna.

Grad Pula — Pola, u EUROPSKOM TJEDNU MOBILNOSTI, planira odrzati sljedece
aktivnosti:

16.09. — 22.09. srijeda — utorak, cijeli tjedan

16.—22.9. — od srijede do utorka (cijeli tijedan, svaki dan)
PROJEKT ,, KNJIGA NA BICIKLI“, GRADSKA KNJIZNICA I CITAONICA PULA
,Knjiga na bicikli“ je projekt Gradske knjiZznice i ¢itaonice Pula, kojim se dostava
knjiga nepokretnim korisnicima i korisnicima starackih domova tijekom cijelog tjedna provodi
biciklima. Biciklima ¢e se posjecivati i vrti¢i i Skole, gdje ¢e se najmladima Citati price i poticati




ljubav prema knjizi i ¢itanju. Akcija istovremeno promice odrzivu mobilnost, volonterstvo,
zdraviji nacin zivota i povezivanje zajednice.

Link: https://www.gkc-pula.hr/hr/

16. —22.9. — od srijede do utorka (cijeli tiedan, svaki dan)
AQUARIUM PULA - NOVI POSTAV: TROPSKI KORALJNI GREBEN, po
promotivnim cijenama, u periodu od 16. do 22. rujna, za sve gradane Istarske Zupanije,
AQUARIUM PULA daje 50% popusta za cjelokupan posjet.

Cijena ulaznice tijekom cijelog Tjedna mobilnosti, s popustom iznosi: 12,50 eura za
odrasle, 10,00 eura za studente, umirovljenike i djecu od 7 do 18 godina te 8,00 eura za djecu
od 3 do 6 godina.

Koraljni grebeni ovogodis$nja su tema Aquariuma Pula, a novi postav tropskog koraljnog
grebena posjetiteljima priblizava njihovu iznimnu bioraznolikost, povezanost Zivih organizama
1 vaznost ocuvanja osjetljivih morskih stanista.

Uz novi postav, u dvjema povijesnim austrougarskim utvrdama, Fort Verudela i bitnica
San Giovanni, posjetitelji mogu upoznati 1 brojne druge sadrZaje posvecene morskom i
slatkovodnom svijetu, zastiti ugrozenih vrsta te pulskoj fortifikacijskoj bastini.

Upoznavanjem raznolikih prirodnih ekosustava i1 njihove ranjivosti Zeli se potaknuti
odgovorniji odnos prema okolisu te osvijestiti koliko su ouvanje prirode, odrzivo ponasSanje i
briga za zajednicki prostor vazni za kvalitetu Zivota danas i u buduénosti.

Aquarium Pula otvoren je za javnost svaki dan, ukljucujuéi vikende i praznike, od 9:00
do 21:00 sat, uz zadnji ulaz u 19:30h.

Osim posjeta Aquariumu Pula, preporuka je proSetati se po brojnim stazama uz more i
zelene povrsine.

Link: www.aquarium.hr

16.09. srijeda

S TR LT Y 160109, srijeda
MEDUNARODNI DAN ZASTITE OZONSKOG SLOJA

JAVNA TRIBINA: ,,KLIMA NE GLUMI, OTPAD NE STATIRA* — Zajednica Talijana
Pula — Circolo, Carrarina 1, 18:00h - Pelo Hadziselimovi¢ i Zoran Vakula

Povodom obiljezavanja Medunarodnog dana zaStite ozonskog sloja (16.09.), Pelo
Hadziselimovi¢ -  legendarni televizijski urednik 1 dugogodiSnji autor 1 selektor
dokumentarnog programa i Zoran Vakula - poznati meteorolog, klimatolog i jedno od
tribinu o aktualnim temama otpada i klimatskih promjena, u vlastitom stilu, otvaranjem
zanimljivih perspektiva, uz moguénost postavljanja pitanja i aktivnog sudjelovanja.

Klimatske promjene nisu filmski scenarij, a otpad nije rekvizit koji ¢e sam odSetati sa
scene. Na javnoj tribini ,,Klima ne glumi, otpad ne statira“ biti ¢e rije¢i o klimi, otpadu,
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https://www.gkc-pula.hr/hr/
http://www.aquarium.hr/

prilagodbi, odgovornosti i mogucim rjeSenjima — uz malo humora, jer ozbiljne teme ne moraju
uvijek imati ozbiljna lica. Uz otvorena pitanja i promjene perspektive, dolazi se do novih
rjesenja. Sudjelovanje na javnoj tribini je besplatno.

Link: https://www.circolo.hr/
https://hr.linkedin.com/in/zoran-vakula-19b36031

o
"L 16.09. srijeda
RADIONICA: ,,Pokrenimo se zajedno“ - vjeZbe za sve generacije, Citaonica Kluba
umirovljenika Pula, Giardini 14, u terminu od 17:30-18:15

Program je namijenjen osobama razli¢itih dobnih skupina, ,,noni¢ima i unucima* te
ukljucuje lagano razgibavanje, vjeZbe ravnoteze, disanja, koordinacije i jednostavne elemente
Qi gonga. Vjezbe su prilagodene razli¢itim dobnim skupinama kako bi u njima mogli zajednicki
sudjelovati stariji 1 mladi. Kroz zajednicko kretanje poticu se druZenje, medugeneracijsko
povezivanje i aktivan nac¢in zZivota. Sudjelovanje u radionici je besplatno.

Link: gkc-pula.hr/hr/ogranci/citaonica-kluba-umirovljenika

16/17/19.09. srijeda, Cetvrtak, subota

[@ U Y 16/17/19.09. petak

PREDSTAVE ZA DJECU PREDSKOLSKE DOBI ,,PCELICA MAJA*
Teatar ,,Naranc¢a“, Radiceva 22

Predstava ,,Pcelica Maja“ namijenjena je djeci od 3 godine, traje oko 30 minuta i donosi
vedru 1 poucnu kazali$nu pricu koja ¢e istovremeno zabaviti djecu i prenijeti im vazne Zivotne
poruke.

Vesela, znatizeljna 1 hrabra pcelica Maja krece u svijet pun novih susreta, izazova i
pustolovina. Kroz njezine dogodovstine najmladi gledatelji upoznaju vaznost prijateljstva,
prihvacanja razli¢itosti, poStovanja svih Zivih bi¢a 1 opreza u susretu s nepoznatim.

Link: https://www.teatarnaranca.hr/

18. 09. petak

18.09. petak
IZLAGANJE VOZILA ZA OSOBE SA SMANJENOM POKRETLJIVOSCU u
organizaciji Drustva distrofic¢ara Istre (DDI), Trg Portarata, od 09:00 do 11:30 sati
Drustvo distroficara Istre izloziti ¢e modele vozila za osobe sa smanjenom
pokretljivos¢u na Trgu Portarata. Svi zainteresirani gradani moci ¢e saznati viSe o kvaliteti,
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tehnickim karakteristikama 1 moguénostima koja vozila pruzaju kao pomagala u gradskoj
voZnji.

Link: http://www.ddi.hr/

% 18.09. petak

SIGURNO BICIKLOM U PROMETU

Prezentacija i demonstracija aktivnosti, u organizaciji Zajednice tehnic¢ke kulture Pula i

Hrvatskog auto kluba Pula — Rovinj (HAK), Trg Portarata, od 09:00 do 11:30 sati
Zajednica tehnicke kulture Pula i Hrvatski auto kluba Pula — Rovinj (HAK) odrzat ¢e

prezentaciju i demonstraciju sigurne voznje biciklom, namijenjenu zainteresiranim gradanima.

Za demonstraciju voznje osigurati ¢e se sva potrebna oprema i iskusni predavaci, koji ¢e

odgovarati na upite pojedinacnih prolaznika.

Link: http://www.ztkpula.hr/ i
http://akpularovinj.hr/

% 18.09. petak

PREZENTACIJA BICIKLISTICKE OPHODNJE, ,SIGURNO KRETANJE U
PROMETU* — u suradnji s MUP PU Istarska, Trg Portarata, od 9:30 do 11:30 sati

Na info punktu Policijske uprave istarske (Policijska postaja Pula, Postaja prometne
policije Pula, Odjel za prevenciju) prezentirat ¢e se rad policije kroz zdrav nacin kretanja
(biciklisticka ophodnja), preventivni rad na ispravnom 1 sigurnom kretanju sudionika u
prometu, posebice sigurnom kretanju pjesSaka 1 biciklista, te obiljeZzavati Dan bez poginulih u
prometu.

Link: https://istarska-policija.gov.hr/

< ° vl RE 18.09. petak

DJECJI VRTIC RIN TIN TIN - IGRAONICA ,,ZAJEDNO U PROMETU - VELIKI I
MALI*, Trg Portarata, od 9:30 do 11:30 sati

Djeca Djecjeg vrtica Rin Tin Tin sudjelovat ¢e kroz igru i prakti¢ne aktivnosti u
uocavaju razlike izmedu velikih 1 malih sudionika u prometu, razvijanju svijesti o sigurnom
kretanju te razumijevanju vaznosti odrzivih nacina prijevoza poput hodanja, bicikliranja,
koriStenja javnog prijevoza kao 1 crtati i razgovarati o tome koji je nacin kretanja dobar za okoli§
i zdravlje.
Link: https://rintintin.hr/
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"L 18.09. petak
Radionica: ,,POKRENIMO TIJELO, POKRENIMO UM” - VJEZBE KOORDINACIJE,
KONCENTRACIJE I MEPUGENERACIJSKE IGRE; Citaonica Kluba umirovljenika
Pula, Giardini 14, u terminu od 17:30-18:15

Radionica povezuje jednostavne vjezbe koordinacije, koncentracije, pamcenja i pokreta

s medugeneracijskim igrama. Kroz igre komunikacije 1 suradnje, sudionici se poti¢u na aktivno
sudjelovanje, zajedniCko rjeSavanje zadataka i druzenje. Cilj je istovremeno potaknuti tjelesnu

1 mentalnu aktivnost te povezivanje razlicitih generacija. Sudjelovanje u radionici je besplatno.

Link: gkc-pula.hr/hr/ogranci/citaonica-kluba-umirovljenika

19. 09. subota

Lo
@ @ 19.09. subota
PULAPROMET - BESPLATAN JAVNI GRADSKI PRIJEVOZ — GRADSKE LINIJE
- CLJELI DAN, uz izlaganje novih autobusa na parkirali§tu Karolina, 10:00 — 13:00h

U sklopu obiljezavanja Europskog tjedna mobilnosti, javni gradski prijevoznik -
Pulapromet, ¢e omoguciti gradanima besplatan prijevoz tijekom cijelog dana - 19.09.. Cilj
ove aktivnosti je potaknuti gradane na ¢eS¢e koriStenje javnog prijevoza te promovirati odrzive
1 ekoloski prihvatljive nacine kretanja. Na ovaj nain gradanima se pruZza moguc¢nost da javni
prijevoz dozive kao prakti¢an, dostupan 1 kvalitetan oblik svakodnevnog putovanja, uz
istovremeno podizanje svijesti 0 vaznosti smanjenja koriStenja osobnih automobila i1 zaStite
okolisa.

Takoder, Pulapromet ¢e na parkirali§tu Karolina, isti dan, u periodu od 10:00 do 13:00
sati, 1zloziti nekoliko novih modernih autobusa — elektri¢énih, manjih prigradskih, plinskih.
Najmlade posjetitelje ocekuju prigodne slikovnice, a gradanima ¢e biti podijeljene 1 besplatne
beskontaktne kartice za javni prijevoz. I ova aktivnost ima za cilj pribliZiti javni prijevoz

gradanima i potaknuti ih na odabir odrZivijih na¢ina kretanja.

Link: https://www.pulapromet.hr/

19.09. subota
BESPLATNO MJERENJE KRVNOG TLAKA I SECERA U KRVI, Trinica/ Narodni
trg, od 9:30 do 12:00 sati
Kao i mnogih godina do sada, gradani ¢e biti u moguénosti preventivno djelovati na
svoje zdravlje 1 besplatno izmjeriti krvni tlak 1 Secer u krvi.



https://www.gkc-pula.hr/hr/ogranci/citaonica-kluba-umirovljenika/
https://www.gkc-pula.hr/hr/ogranci/citaonica-kluba-umirovljenika/
https://www.pulapromet.hr/

Aktivnost je, u suradnji s Gradom Pula, Trznicom Pula i Udrugom dijabeticara Istre
omogucila Medicinska $kola Pula.

Link: http://ss-medicinska-pu.skole.hr/
https://www.pula-usluge.hr/trznica
https://vuksamotnjak43.wixsite.com/dijabetes-istra
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. ’ 19.09. subota

MOBILNI POLIGON - PROGRAM PROMETNE KULTURE ZA NAJMLADE,
parkiraliste Karolina, 10:00 - 13:00h

Mobilni poligon dio je edukativnog i preventivnog Programa prometne kulture za
najmlade®, koji se provodi u suradnji s tvrtkom Jumicar Hrvatska. Namijenjen je ucenicima
nizih razreda osnovnih $kola, a cilj mu je kroz prakti¢no iskustvo i igru razvijati svijest djece o
sigurnom ponasanju u prometu.

Poligon predstavlja svojevrsnu simulaciju stvarnog prometa, sa semaforima, prometnim
znakovima, pjeSackim prijelazima i drugim prometnim elementima. Djeca imaju priliku sjesti
za upravlja¢ posebno prilagodenih mini automobila te se, pod nadzorom instruktora, okusati u
ulozi vozaca. Na taj nacin uce prepoznavati prometne situacije i opasnosti iz perspektive
vozaca, Sto im pomaze da postanu odgovorniji i sigurniji pjesaci i sudionici u prometu.

Sudjelovanje je besplatno.

Link: https://jumicar.net/

*_19.09. subota

RADIONICA ZA DJECU I ODRASLE ,,CUVARI CISTOG ZRAKA%, Gradska
knjiZnica i ¢itaonica Pula, Kandlerova 39, u terminu od 11:00-12:30

Edukativno-kreativna radionica ,,Cuvari &istog zraka“ namijenjena je djeci s ciljem
razvijanja svijesti o vaznosti ¢istog zraka, zelenih povrSina 1 odrZivih oblika kretanja u gradu.
Kroz igru, pripovijedanje i1 kreativni rad djeca se na njima primjeren nacin upoznaju s utjecajem
prometa i emisija iz vozila na kvalitetu zraka i Zivotnu sredinu.

Na zavrsetku radionice djeca izraduju i dobivaju medalju ,,Cuvar istog zraka®, ¢ime
simboli¢no postaju ambasadori brige o ¢istom zraku 1 odrzivom nacinu kretanja. Radionica se
prilagodava dobi sudionika, a izradene radove djeca nose sa sobom.
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20.09. nedjelja

1ita
o 31 )"f ﬁ 20.09.nedjelja
VODPENO NORDIJSKO HODANJE I VJEZBANJE U PRIRODI, park §uma SIJANA,
od 09:30 do 13:0 sati, ISTRun i KPUPP
U suradnji s pulskom tvrtkom ISTRun i udrugom KRUPP, u park $umi Sijana, u
nedjelju 20.09., u periodu od 09:30 do 13:00 sati, odrzat ¢e se edukacija o nordijskom hodanju
kako bi se zainteresirane gradane i ostale posjetitelje uputilo u pravilnu tehniku nordijskog
hodanja. Na raspolaganju ¢e biti i odreden broj Stapova za hodanje, a pozeljno je da posjetitelji
donesu i svoje Stapove radi efikasnije organizacije. Nakon edukacije, omogucit ¢e se osobama
koje imaju Stapove da sudjeluju u rekreativnom dijelu utrke nordijskog hodanja (bez mjerenja
vremena) ili da propjesace stazom, uz osiguranu okrjepu nakon provedene aktivnosti.
Sudjelovanje je besplatno.

Link: http://www.krupp.hr/
https://istrun.hr/

21.09. ponedjeljak

Jjo ©
C - 21.09. ponedjeljak

PREDAVANJE: ,,STAZE U ISTRI PRILAGOPENE OSOBAMA STARIJE ZIVOTNE
DOBI“ , Planinarsko drustvo ,,Glas Istre* — Vladimir Rojni¢, Gradska KknjiZnica i
¢itaonica Pula, Kandlerova 39, od 18:00 - 19:00h

Istra svojim prirodnim ljepotama, blagom klimom i raznolikim krajolikom pruza odli¢ne
mogucnosti za aktivno kretanje osoba starije Zivotne dobi. Brojne su takve staze, sigurne, lako
prohodne i primjereno oznacene, s odmoristima 1 klupama na klju¢nim mjestima. Prilagodene
staze mogu starijim osobama omoguciti aktivno provodenje slobodnog vremena, boravak u
prirodi i ouvanje tjelesnog i1 drustvenog zdravlja. O ¢arima takvih istarskih staza, viSe ¢e nam
otkriti g. Vladimir Rojni¢ u svom predavanju.

Sudjelovanje je besplatno.

Link: https://www.pd-glasistre.hr/
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22.09. utorak - DAN BEZ AUTOMOBILA

- 22.09. utorak
ZATVARANJE PROMETA NA LUNGOMARE, od 07:00 do 15:00 sati

U cilju obiljezavanja ,,Dana bez automobila®, od 07:00 do 15:00 sati, nece biti dozvoljen
promet osobnim automobilima duz prometnice Lungomare, u zoni od raskrizja s Ulicom
Veruda do kupalista Mornar. Promet ¢e biti reguliran prometnim znakovima i dozvoljen samo
za interventna vozila.

Dan bez automobila obiljezava se svake godine 22. rujna. Cilj je smanjiti ispusne
plinove, buku i prometne guzve te potaknuti na male promjene kojima svi mozemo pridonijeti
¢is¢em zraku 1 zdravijem okolisu.

24.09. Cetvrtak

8 .0
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Predavanje: ,,GRAD IZ DJECJE PERSPEKTIVE: PROMET, MOBILNOST I
MEDUGENERACIJSKA SOLIDARNOST*, Robert Medvedec, SveuciliSna knjiZnica
Pula, Herkulov prolaz 1, 18:00 -19:30h

“Grad iz djecje perspektive: promet, mobilnost i medugeneracijska solidarnost” naslov
je predavanja koje ¢e 24. 9. 2026. u 18 sati u Sveucili$noj knjiznici u Puli odrzati Robert
Medvedec. Predavanje u sklopu projekta Zelena knjiznica organizira Drustvo bibliotekara Istre,
Sveucili$na knjiznica Sveucilista Jurja Dobrile u Puli i Grad Pula — Pola.

Predavanje ¢e otvoriti perspektivu djece 1 mladih koji su u prometnom sustavu ¢esto
ovisni o odraslima, kao 1 starijih gradana ¢ija mobilnost s vremenom postaje ograniCena, a za
obje skupine moze predstavljati i veliku opasnost u svakodnevici.

Kroz pitanje kome u danasnjem gradu pripada javni prostor razmotrit ¢emo kako
prometno 1 urbanisticko planiranje moZe povecavati ili smanjivati nejednakosti medu
generacijama. Poseban naglasak bit ¢e na tome kako sigurno hodanje, koriStenje bicikla i
kvalitetan javni prijevoz doprinose osjecaju jednakosti, samostalnosti, bogatijem drustvenom
zivotu 1 boljem mentalnom zdravlju za gradane, te kako grad mozemo oblikovati tako da
omogucuje slobodno i dostojanstveno kretanje ljudima svih dobi.

Sudjelovanje je besplatno.

Link: https://skpu.unipu.hr/

Grad Pula — Pola zadrzava pravo izmjene programa u
slu¢aju promjene vremenskih uvjeta ili drugih
nepredvidenih okolnosti.


https://skpu.unipu.hr/

